VORTRAGSPROGRAMM gesund.leben
11. = 13. November 2011

gesund leben

die Gesundheitsmesse

fir das Ruhrgebiet

Freitag Samstag Sonntag

111111 | Referent /Thema 12.11.11 Referent / Thema 131111 Referent / Thema

11:00 - Eroffnung gesund.leben 11:00 - Verbraucherzentrale NRW:

11:30 11:30 Cholesterinsenker aus dem

Supermarkt MODE HEIM HANDWERK &ffnet

11:30 - Kneipp-Bund NRW 11:40 - 1.000Leben retten Ruhr - erst um 12:00 Uhr

12:00 Kneipp fir Kinder 12:10 Darmkrebsprdvention

Darmgesundheit und
Darmkrebs - das
Beratungsspektrum
12:00 - Verbraucherzentrale NRW: 12:20 - Prévention Ruhr, Dr. med. 12:20 - | Kliniken Essen Siid, Prof. Dr. med. Riinzi:
12:30 Hygiene in der Schulkiiche 13:10 Férster 12:50 Moderne Darmkrebsvorsorge 2011 -
EHEC - die linke Bazille unter Welche Methoden gibt es?
den Colis - ein Bauch-Krimi

12:30 - Gesundheitscampus NRW: 13:20 - Jentschura GmbH, Josef 13:00 - | Jentschura GmbH, Josef Lohkdmper

13:00 Prof. Dr. Meyer-Falcke 13:50 Lohkdmper 13:30 -Gesundheit durch Entschlackung
Faktoren flr gute -Gesundheit durch - Das Frihstlck stellt die
betriebliche Entschlackung Stoffwechselweichen
Gesundheitskultur - Das Frihstiick stellt die

Stoffwechselweichen

1310 - Synergia Institut: 14:20 - Kliniken Essen Siid, Prof. Dr. 13:40 - | Verbraucherzentrale NRW:

13:40 Ralf Scheu-SchlieBke 14:50 med. Riinzi: 14:10 Qualitdtsstandards fiir die
AKT Aktivierendes Neue Konzepte bei Schulverpflegung
Kompetenztraining chronischer Verstopfung,
speziell fur Firmen - Reizdarmsyndrom,

Elementare Korpertherapie, Divertikulitis und
Stresspilot und Coachings Darmkrebspravention

13:50 - Team Delphin: Jirgen Nieke 15:00 - Verbraucherzentrale NRW: 14:20 - | 1.000Leben retten Ruhr -

14:20 Unternehmer unternehmen | 15:30 Akzeptanz, 14:50 Darmkrebsprdvention
Gesundheit - Schiilerzufriedenheit, wie Der Bauch und seine Funktion
Wettbewerbsvorteile und kommt das Schulessen an.

Imagegewinn -
Einfach erkenne, einfach
umsetzen, einfach gewinnen!

14:30 - Praxis f Gesundheitsforderung, | 15:40 - Kliniken Essen Siid, Prof. Dr. 15:00 - | GEPS Dtld., Hildegard jorch

15:00 Klaus Thomas-Lindoso 16:10 med. Riinzi 15:30 Der sichere Babyschlaf - neue
Fit fUr die Firma mit Bauchspeicheldriisenerkranku Forschungsergebnisse in die Praxis
Galileo Vibrationstraining ngen — Gasbildung, Vélle, umgesetzt

Durchfall + Bauchschmerzen:
nicht immer ist der Darm
schuld

15110 - Krupp Krankenhaus, Prof. 16:20 - 1.000 Leben retten Ruhr - 15:40 - | Kneipp-Bund NRW

15:40 Budde: 16:50 Darmkrebsprdvention 16:10 Kneipp fuir Kinder
Herz-Kreislauf Risiko bei Darmkrebsvorsorge
Managern und (Stuhlbluttest, Koloskopie)

Arbeitnehmern

15:50 - 1.000 Leben retten Ruhr - 17:00 - Verbraucherzentrale NRW 16:20 - | 1.000 Leben retten Ruhr -

16:20 Darmkrebsprdvention 17:30 Nahrungserganzungsmittel: 16:50 Darmkrebsprdvention das Projekt - die
Das Projekt - die Werbung und Wirklichkeit Unternehmen - die Offentlichkeit
Unternehmen - die
Offentlichkeit

16:30 - Kneipp-Bund NRW

17:00 Kneipp fir Kinder

17:00 - Kohlsmann

17:30 Ergonomie-Kompetenz-

Zentrum

Gesunde Birowelt - Stand: 01.11.2011
Ergonomie am

Biroarbeitsplatz




